Презентация 

«Олимпийская страна – чудо зимних забав»
Прогулка является первым и наиболее доступным средством закаливания детского организма. Она способствует повышению его выносливости и устойчивости к неблагоприятным воздействиям внешней среды, особенно к простудным заболеваниям. Правильно организованные и продуманные прогулки помогают осуществлять задачи всестороннего развития детей.  Оборудованный участок со снежными постройками – несет главную функцию.
Цель:

Организация пространства участка детского сада, создание благоприятных условий  для прогулок с детьми  в зимний период, повышение двигательной и творческой активности воспитанников в условиях детского сада.

Задачи:

Активизация творческого потенциала родителей в процессе создания снежных построек. 
Расширять представления детей о способах использования снежных построек.
 Вовлечение детей и родителей в активную творческую деятельность ДОУ.
 Создание  условий для проведения оздоровительных  мероприятий с детьми на воздухе; создание условий для различных видов двигательной активности детей (лазания, метания, прыжков, различных видов зимних развлечений).
Сотрудники нашего детского сада вместе с родителями устроили детям настоящий праздник зимних игр и развлечений. Каждый год  это разные персонажи, но всегда  доступные пониманию детей: зайка, колобок, петушок, лошадка и т.д. В этом году  оформление  участка по тематике Зимней Олимпиады.  Теперь на прогулке каждому найдется занятие по душе. Снежные сооружения позволяют устраивать веселые игры-соревнования («Меткий стрелок», «Чья команда быстрее» и т.д.). Одним из таких оборудований является снежная постройка для метания –оформлена по тематике «Зимняя олимпиада – 2014» - «Олимпийская символика»[image: image1.jpg]



Снежные фигуры дают прекрасную возможность активно подвигаться, посидеть у Олимпийской Мишки и побеседовать об Олимпиаде,
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обучаться  элементам игры хоккей – «Кто забьет гол»,
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«по крокодильчику» - шагать друг за другом,
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с горки покататься - повышать двигательную активность.
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Можно в чуме посидеть – поиграть сюжетно – ролевые игры.
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Постоять на пьедестале почета после лыжных соревновании,
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с Емелей посидеть на печи и печь блины,
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И в год лошади прокатиться на коне.
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Пребывание детей на свежем воздухе имеет большое значение для физического развития.

Снежные постройки уже одним своим красочным видом вызывают улыбку и дарят положительные эмоции на весь день. Такие зимние прогулки не только закаляют детей, но и развивают у них ловкость, выносливость, дарят радость от встречи с природой.
